
Änderung des Kursplans



Achtung:





Wir haben freitags vorübergehend die Kurse Muscle Power und Power Spinning getauscht.






	

		

			Power Spinning 


			

			von 18:00 bis 19:30

			

		

		

			Muscle Power

			von 19:30 bis 20:30  

		

	




Sport am Ring
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